
https://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5477594/Konkursitoo+Tahad+latva+ronida....pdf/b7c78463-f719-43b9-8895-d968f19db9ab
http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5477594/Hea+lasteaia+rajaleidja+2013_Tibutare.pdf/cae9c2a0-4742-4ba5-b397-093c3136cef1
















http://www.cfchildren.org/advocacy/about-us/international.aspx


Palun tooge tegevuste juurde 

välja ka vastav materjal, 

andmed ja/või näited, mis 

aspektiga tegelemist näitavad. 

Vaata ka konkursi juhendit. 









http://tibutare.edu.ee/arengukava






Millised väärtused on Teie jaoks kõige olulisemad 

lapsele õpetada? 

 



http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+52+dets+2014+v.pdf/fe15f426-6909-4d10-bef6-2aea7ebd48e6
http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+52+dets+2014+v.pdf/fe15f426-6909-4d10-bef6-2aea7ebd48e6










http://www.lasteaed.net/?s=%C3%B5nnetus+%C3%B5petab
http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+54+k.pdf/30f58886-baaf-40d1-a642-2f6b354b
http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+55+M%C3%A4rts+2015+%282%29.pdf/b2325ec8-4970-4d01-b22f-c1baddad09a8
http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+55+M%C3%A4rts+2015+%282%29.pdf/b2325ec8-4970-4d01-b22f-c1baddad09a8


hindame kõrgelt 

lasteaiapoolset võimaluse loomist, kus erinevates vanustes lapsed saavad koos tegutseda suvises rühmas. 







http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+55+M%C3%A4rts+2015+%282%29.pdf/b2325ec8-4970-4d01-b22f-c1baddad09a8
http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+55+M%C3%A4rts+2015+%282%29.pdf/b2325ec8-4970-4d01-b22f-c1baddad09a8












https://www.eesti.ee/ev95/et/ev100/Eesti-100-tamme/pildid












 : Kui sa tahad teiste lastega 

hästi läbi saada, mida siis selleks tegema peab Kas sinu rühmas on selliseid lapsi, keda ei võeta mängu? Kuidas sina 

neid aidata saaksid? Kuidas sulle meeldivad sinu rühma reegleid? Kas on mõni reegel, mida sul on raske täita? 



http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+49.pdf/2597fe93-0ba4-4e6e-8bad-be893f9dd8a4
http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+50.pdf/b6e23261-da39-4a71-92c3-1163a89f0535%20%20Kuldmuna%20nr%2050
http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+50.pdf/b6e23261-da39-4a71-92c3-1163a89f0535%20%20Kuldmuna%20nr%2050


Palun tooge tegevuste juurde 

välja ka vastav materjal, 

andmed ja/või näited, mis 

aspektiga tegelemist näitavad. 

Vaata ka konkursi juhendit. 



























http://tibutare.edu.ee/tervist-edendav-lasteaed






















http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+50.pdf/b6e23261-da39-4a71-92c3-1163a89f053
















http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+45.pdf/17634115-b43f-43bc-a9d5-c24e64b59719




http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+48.pdf/e2445535-f886-445b-a19a-b9605026eea8
http://www.terviseinfo.ee/images/TEL_suvekool/TEL-suvekool_2014_kava.pdf
http://www.terviseinfo.ee/images/TEL_suvekool/TEL-suvekool_2014_kava.pdf
http://www.terviseinfo.ee/images/TEL_suvekool/TEL-suvekool_2014_liikumistegevuse_loimiimine_lasteaias_Soord.pdf
http://www.terviseinfo.ee/images/TEL_suvekool/TEL-suvekool_2014_liikumistegevuse_loimiimine_lasteaias_Soord.pdf
http://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/lasteaias/tervist-edendavate-lasteaedade-tel-vorgustik/vorgustiku-suvekoolid




Kui sa tahad terve olla, kas sa tead, mida selleks 

tegema peab? Kas sind on keegi kiusanud? Kas sina oled kedagi kiusanud? Mille pärast ja millistes kohtades on teil 

omavahelisi tülisid tekkinud? Kas sulle meeldib õues mängida? Kas sa väsid lasteaias ära? Kas sa saad lõuna ajal puhtata? 

Miks puhkamine vajalik on? kas sa mäletad, kus sa oled 

lasteaias haiget saanud ja kuidas see juhtus?).



lastele pakutavaid terviseampse igal päeval, 

liikumistunde, mis toimuvad ka õues, pikki jalutuskäike ja üritusi Tabasalu Looduspargis. Tunnustati ka meie lasteaia 

Terviseedenduse töörühma juhti liikumisõpetajat Annat, kes innustab lapsi sportima ja võistlustest rõõmu tundma. Räägitakse 

tervislikust toidust ja viibitakse palju õues. Eriti meeldivad pikad jalutuskäigud ja üritused Tabasalu Looduspargis. 



 Laps räägib, mis on tervislik toit Laps teab ja räägib 

kaasa teemadel, milline toit on kasulik ja mis juhtub, kui süüa palju magusat vms; lapsele meeldivad liikumistunnid õues, 

terviseampsud; Laps peab oluliseks liikumist ja tervislikku toitumist, samuti sõbralikke suhteid. Usun, et see on nii lasteaia- 

kui ka kodu koostöö! Toitlustamine on lasteaias väga hea. Laps kiidab lasteaia toitusid.

): Laps sõi enne ka juurvilju aga nüüd räägib juurde, milleks mingi toiduaine hea on. Märkame 

muutusi lasteaia menüü valikul, laste kodus räägitu põhjal. Lapsed suunavad ka vanemaid kodus tervislikumalt toituma ja 

liikuma.

http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+46.pdf/f895fa77-1142-4415-a242-e380a40e1c7f




Palun tooge tegevuste 

juurde välja ka vastav 

materjal, andmed ja/või 



näited, mis aspektiga 

tegelemist näitavad. Vaata 

ka konkursi juhendit. 











http://tibutare.edu.ee/arengukava




























http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+56+aprill+2015+%282%29.pdf/c1feb3cf-9bce-4e8a-b71f-b836fab546d2
http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+56+aprill+2015+%282%29.pdf/c1feb3cf-9bce-4e8a-b71f-b836fab546d2
http://tibutare.edu.ee/oppeprogrammidel-opitu












Oli hommikuring, kus lapsed arutasid 

selle päeva planeeritud tegevuste üle. Üks laps hilines lasteaeda ja jäi arglikult rühma uksele seisma. Üks poiss 

hommikuringist märkas teda ja ütles: „Häid lambaid mahub palju ühte lauta, tule istu meie juurde, teeme talle ka ruumi.“ 

Lapsed kohendasid end ringis, nii et tekkis koht, kuhu hilineja juba julgema olekuga suunduski.

















https://www.youtube.com/watch?v=UNu5T4WBpm0
https://www.youtube.com/watch?v=A9j2dbzQ97U
http://www.efchildren.org/




















Palun tooge tegevuste 

juurde välja ka vastav 

materjal, andmed ja/või 

näited, mis aspektiga 

tegelemist näitavad. Vaata 

ka konkursi juhendit. 































https://www.youtube.com/watch?v=4pewtoD1o3g&feature=em-share_video_user
https://www.youtube.com/watch?v=i_7i2r5xeho




http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+55+M%C3%A4rts+2015+%282%29.pdf/b2325ec8-4970-4d01-b22f-c1baddad09a8
http://tibutare.edu.ee/documents/5126258/5475831/Kuldmuna+nr+55+M%C3%A4rts+2015+%282%29.pdf/b2325ec8-4970-4d01-b22f-c1baddad09a8














Laps räägib, mis on tervislik toit  ja  "võit ei ole tähtis, sõprus on tähtis!" jms. 

Laps teab ja räägib kaasa teemadel, milline toit on kasulik ja mis juhtub, kui süüa palju magusat vms 

Väärtustatakse aktiivset liikumist, tervislikku toitumist, arengut toetavaid tegevusi, positiivset suhtlemist mitmel tasandil, sõbralikke suhteid, oma rühma 

"vaimu", avatust. 

Laps teab, et loodust tuleb hoida. Mõju on märgata käitumises ja suhtluses eakaaslastega. 

Terviseedendus on näha, sest laps toob sageli välja, mis on tervislik ja mis ei ole, niisama jutu sees, nii tegevuste kui toitude kohta. Väärtuskasvatus paistab 

aga välja sellest, et laps arutleb tihti, mis on õige ja vale, kuidas oleks hea mõnda olukorda lahendada nii, et kõik oleksid rahul, palub abi probleemidele 

lahenduste leidmisel. 

Laps peab oluliseks liikumist ja tervislikku toitumist, samuti sõbralikke suhteid. Usun, et see on nii lasteaia- kui ka kodu koostöö! 

Olen ise käinud seal lasteaias ja olen tänu sellele ka kursis kõigega. On olnud alati väga head ja hoolivad kasvatajad. Jõudu ja meelekindlust püsida valitud 

rajal. Teete head tööd! 



Tibutare on väga tore ja toetav lasteaed. Nende aastatega olen näinud lasteaia suuri arenguid. Aitäh kogu lasteaia meeskonnale nende ilusate lasteaia aastate 

eest! 

Laps sõi enne ka juurvilju, aga nüüd räägib juurde, milleks mingi toiduaine hea on. 

Lasteaia menüü valikul, laste kodus räägitu põhjal.  

Lapsed suunavad ka vanemaid kodus tervislikumalt toituma ja liikuma. 

Õues liikumine ja liikumistundide läbiviimine. 

Terviseampsud ja võimalikult palju liikumistegevusi õues toetavad terviseedendust. Väärtuskasvatuse mõju on raskem hinnata, see ilmneb pigem lapse juttudest 

a la "emme, eks ju teistega tuleb olla sõbralik" 

Toidud on väga head, laps sööb lasteaias ka neid asju, mida mujal ei proovigi. Aitäh hea menüü eest! 

Viimastel aastatel on toitlustuses väga suured edusammud toimunud. Aitäh, et olete ümber mõelnud menüü koostamise põhimõtted ja jätnud välja suure hulga 

tühje kaloreid. Seda rahulikumad ja tervemad on lapsed, mida vähem täiesti ebavajalikku suhkrut nad manustavad. 

Õpetaja öeldu on tõeline kuld, seda tsiteeritakse kodus. Õpetajaid armastatakse. Õigel hetkel puistab laps tarkuseteri vanasõnadena. Teab mis on tervislik. 

Eriti hästi jäävad lapsele aga meelde õpetaja tarkuseterad ja vanasõnad. 

Spordipäevad on põnevad ja väga vajalikud. laps räägib ise mis toit on tervislik ja mis mitte, mis toit mida moodi kehale mõjub jne 

Koju tules laps esitab küsimusi seotud tervisega ja käitumisega, või siis jagab oma mõtted. 

















.

Head suhted kasvatajatega, laste omavaheline sõbralik õhkkond; 



rühmaõpetajate meeskonnatöö- ja meeskonnavaim, hea õhkkond rühmas, õues matkamised ja õppimised; 

teadmine, et minu lapsel on suurepärased ja hoolivad õpetajad. 

Rühma õpetajatega on alati meeldiv suhelda ning on rõõm näha, et ka laps tunneb ennast nendega koos hästi. Vahel teavitab laps, et miks ometi emme ja issi nii vara talle 

järgi tulid, mis näitab vaid seda, et lapsel on rühmas hea ning turvaline olla. Tänan teid suure vaeva ja töö eest!  

 Nad on alati laste ja vanemate jaoks olemas ja teevad laste päevad huvitavaks. 

Õpetaja Kaie on professionaalne ja toetav probleemolukordade lahendamisel. Tänud! Õpetaja Joy oskab minu laste kohta alati midagi positiivset esile tuua, mis kutsub mind 

üles oma lapsi rohkem hindama ja märkama. Suured tänud! 

Kogu personal, kellega kokku puutun, on väga suurt tunnustust väärt. 

Krõllide rühma õpetajad ja õpetaja abi - Moonika, Gaidi ja Vaima moodustavad toimeka ühtse meeskonna. Neil jätkub silmi ja energiat märgata lapse vajadusi ja eripärasid 

ning teevad suurepärast koostööd ka perega. Suur tänu! 

Krõllide (kõik) õpetajad on väga tublid ja toredad ning neil on lastega hea kontakt. Mulle väga meeldib, et nad teevad südamega oma tööd. 

Olen väga rahul, et lapsed käivad just Tibutare lasteaias. 

Kasvatajad on pühendunud ja vahvad ja soojad. 

Suurepärane ja pikaaegsete traditsioonidega lasteaed, valla uued lasteaiad võivad ju kaasaegsemates ruumides olla, aga hindan kõrgemalt personali suhtumist, pühendumist 

ja kogemusi. Olen väga rahul, et minu lapsed saavad selles lasteaias käia. 

Laps on toonud väga tabavaid näiteid nädalavahetuse toidu kohta toidupüramiidi alusel, millest sain aru, et toidupüramiid ja tervisliku toidu osakaalu teema on lapse jaoks 

selge.  

 

Väga palju / lihtne on seletada lapsele erinevaid teemasid vanasõnade näitel, lapsed saavad antud mõttest aru ja see jääb neile meelde. 

Rühma õpetajad ja abiõpetaja on väga tublid ja meeldivad ning positiivsed. 

Sirje, Annely ja Lii tõrgeteta suhtlemine, avatus, piiritu heatahtlik suhtumine ja toetamine, Sirje-samas ka kõrge professionaalsus, väsimatu õpetamisoskus, Lii- vahetu laste 

ja lastevanematega, osavõtlikkus ja individuaalne lähenemine. 



Minu hinnangul on suhtlemine rühmaõpetajate Helini ja Marjuga usaldusväärne, piisav ning positiivne. Meie pere, eelkõige minu lapse,  on nad alati valmis 

ära kuulama, nõustama, innustama, rahustama, kiitma. Oleme rahul ka õpetaja abi Enega, kellega on lapsel tekkinud usaldav suhtlemine. Leian, et õpetajad 

on edasi kandmas väärtushinnanguid, lasteaia arengusuundi, positiivset õhkkonda. Aastate jooksul ei ole meil esinenud ühtki probleemi ega arusaamatust. 

Tänan Muumide rühma õpetajaid Marjut ja Helinit, samuti õpetaja abi Enet. 

Meie kaksikud on käinud varasemalt ka mujal lasteaias ning meie vanem tütar on käinud samuti Tibutare lasteaias. Meil on lasteaia iseloomustamiseks väid 

kiidusõnad, pole kunagi pidanud laste pärast muret tundma, neid lasteaeda jättes. Selline sõbralik kollektiiv, lasped+kasvatajad - tundub selline väike ühtne 

meeskond, kuigi päriselt ju väga väikese lasteaiaga tegu pole. Meeskonnast annab tunnistust, et lapsed tunnevad üksteist ka väljaspool lasteaiaruume ja 

mitmestest erinevatest vanustest ja rühmadest. Alati on olnud selline hoitud tunne. Loodame, et me kooli minnes seda päriselt ära "ei kaota". Väga kurb on, et 

lasteaiaaeg Tibutares on meie pere jaoks otsa saanud.  

Teiste lasteaia kogemuste näitel tuleb väga hinnata rahulikku meelsust ja sõbralikke suhteid. Ka lapsed kasvavad sellises keskkonnas ühtse meeskonnana. 

Leiame, et lapsele on antud piisavalt võimalusi eakohaseks arenguks, turvaliseks keskkonnaks, tervislikuks eluviisiks, sõbralikeks suheteks nii rühmakaaslaste 

kui õpetajatega. Väga meeldiv on tõdeda, et Tibutare lasteaias korraldatakse üritusi, kuhu on kaasatud ka lapsevanemad. Samuti märgime ära laste oskuse 

korrektselt käituda, eriti esinemistel. Oleme näinud ka teiste lasteaedade kontserte, nii et meie laste esinemiskultuur on märkimisväärne. Suur tänu kogu 

personalile tehtud töö eest! 

































TIBUD JÕUDSID KÜLLA TIBUDE RÜHMA, AITA NEIL LAHENDADA OLUKORD.       

VÄÄRTUS: JÄRJEPIDEVUS/TRADITSIOONIDE JA VANAVANEMATE AUSTAMINE  

KÄITUMISE NÄIDE: EBAVIISAKUS, ERISUSE HALVUSTAMINE. 



 
 

 

 

TIBU KÜSIB: 
1. Kuidas tunned ennast kui teised sinust välja ei tee? Kuidas Mari end tundis? 

2. Mis sa arvad, mida lapsed valesti tegid, kui ei võtnud Marit mängu? (me kõik oleme erinevad, ilusad riided ei tee meist veel paremat inimest). 

3. Miks peab teiste erisusega arvestama (välimus, tervislik seisund, vanus, oskused)? 

4. Miks peab vanematesse inimestesse hästi suhtuma? (Me kõik saame vanaks, vanematel inimestel on palju elutarkusi, mida nad noorematele saavad 

edasi õpetada.) 

5. Miks me tähistame erinevaid tähtpäevi ja meil on traditsioonid?  

Vanade kommete, rahvatarkuste, traditsioonide tundmine ja edasi kandmine teeb meie kultuuri rikkamaks.  

Vanade traditsioonide teadmine on näiteks: igal maakonnal oma rahvariided, oma eripäraga söögid, ka keeleline eripära. Kas sa tead, et Lõuna-Eestis 

öeldakse kartuli asemel tuhvel? 

MÕTLEME JA ARUTAME KOOS TIBUGA, KUIDAS MÕISTA JÄRGMISI TARKUSETERI JA VANASÕNU: 

Kukel ei ole kure jalgu tarvis. (Kõigil ei pea kõike olema, teise halvustamine).  

Igal linnul oma laul, igal lillel oma ilu. 

Austa oma kodu, oma rahvast ja tema kombeid, sa oled osake sellest rahvast. 

Austa teist, sellega austad ka ennast. 

Austa ja aita vanu inimesi. Kõik inimesed saavad ükskord vanaks ja vajavad teiste tuge. Austa hallpead, kummarda kulupead.  

Egas inimene enne tark ole, kui ta rumal ära ei ole olnud.  

Küsija suu peale ei lööda.  

Lasteaeda tuli uus laps Mari. Ta oli vaikne, tagasihoidlik ja ei kandnud nn „printsessi riideid“. Teised 

teda mängu ei kutsunud ja nii ta mängiski üksi kodust kaasa võetud omavalmistatud nukuga. 

Mõne aja pärast toimus lasteaias vanavanemate pidu. Tulid ka Mari vanaema ja vanaisa. Teistest 

vanavanematest olid nad vanemad, kandsid rahvarõivaid ning kaasa olid nad võtnud omatehtud 

koogi.  Vanaema märkas kohe Mari ja rühmakaaslaste suurt erinevust ja peagi mõistis nende vahel 

kujunenud olukorda. Koogi söömise ajal hakkas vanaema rääkima oma juhtumustest koogi 

küpsetamise ajal. Ta jutustas kõike nii värvikalt, et kuulajaid tekkis aina juurde. 

Lastel hakkas tekkima aina uusi küsimusi. Nii saidki lapsed teada vanaema enda õmmeldud 

rahvariietest, millega juba väga paljudel laulupidudel käidud on, metsade keskel vanast palkidest ja 

õlgkatusega elumajast, selle kõrval asuvast loomalaudast, loomade jaoks heinte hoidmise küünist, 

vilja hoidmise aidast, aedvilja hoidmise keldrist ning põlluriistade hoidmiseks loodud rehealusest, 

samuti ka saunast, kus end pesemas ja ravimas käidi. Mari vanaema rääkis kui oluline on edasi kanda 

rahva traditsioone ja kombeid kuna sa oled osake sellest rahvast. 

Sellest päevast muutus Mari elu lasteaias. enam ei olnud oluline, et Mari riietus teisiti ja tema 

vanavanemad erinesid teistest. Teda kutsuti mängu ning ikka ja jälle pidi ta jutustama põnevast elust 

vanaema ja vanaisa juures maal.



Au on enam kui hea põli. aus nimi on enam kui kotitäis raha.  

Kellel pole häbi, sellel pole au.  

On südametunnistus, on ka au.  

















 Vestluste, dokumentide vaatluse ja analüüsimise ning visuaalse vaatluse alusel võib öelda, et asutuses on 

kujundatud tervisliku eluviisiga igale lapsele võimetekohaseks arenguks vajalikud tingimused.“ 
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







Suhtlemiskoolitus Gordoni õpetajate kooli 

ainetel lasteaiaõpetajatele (20 tundi). Lektoriks Marge Vainre. Teemadeks laste omavaheline suhtlemine, konfliktide lahendamine

http://www.terviseinfo.ee/images/Oskuslik_tegutsemine_eksinuna_Otsi_s6pra_Tabasalu_lasteaed_Tibutare.pdf


TABASALU LASTEAED TIBUTARE 

TÄNUKIRI 

BIRGIT VÄRNO´LE 



HOOLIV TIBUTARELANE 2015 

Birgit on osanud luua üksteist arvestava, mõistva, väärtustava ja toetava õhkkonna, on ise eeskujuks kaaslasi 

väärtustavas käitumises, töökuses, kohusetundlikkuses; on pühendunud tibutarelane, kes on alati valmis endast 

andma parima, et kõik meie lasteaia ühised ettevõtmised saaksid tehtud ja hästi tehtud, lähtub igapäevases 

käitumises kokkulepitud reeglitest (lasteaia kodukord, rühmareeglid, põhiväärtuste lahti mõtestatus). 

KOOSTÖÖVALMIS JA AVATUD SUHTUMISEGA TIBUTARELANE 2015 Birgit on aktiivne ja avatud ellusuhtumisega, 

algatusvõimeline ning hea suhtleja, kes on suutlik tegelema vajadusel mitme üritusega korraga. Pakub välja 

ideid, samas oskab ära kuulata ja aktsepteerida ka kolleegide ettepanekuid ning leiab koostöös parima 

võimaliku lahenduse.  

JÄRJEPIDEVUST JA TRADITSIOONE AUSTAV TIBUTARELANE 2015 

Birgit korraldab erinevaid üritusi, kaasab teisi, tutvustab lasteaia traditsioone kogu lasteaia perele 

(lastevanematele). 

Lea Treiberg 

Tabasalu lasteaed Tibutare direktor                         01.06.2015 



Küll sa hakkama saad, ei ole vaja selle pärast nutta“. 
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