MENUU

Esmaspiev, 2.oktoober 1302kcal
HOMMIK 8 — viljahelbepuder vobiga, tee
TERVISEAMPS rosin
LOUNA laatse-tomatisupp kanaga, leib, kama-kohupiimavaht johvikamoosiga
OODE omlett, voileib varske kurgiga
TERVISEAMPS oun
Teisipaev, 3. oktoober Leivapaev! 1390kcal
HOMMIK 5 - viljahelbepuder voiga, tee
TERVISEAMPS pirn**
LOUNA guljass sealihaga, taisterasepik, tatar, kaalika-6unasalat,
maasika**-keefiri*jook
OODE einevoileib (kurk, sink, maitsevoi), mahl
TERVISEAMPS kirsstomat
Kolmapiev, 4. oktoober 1305kcal
HOMMIK nisuhelbepuder voiga, tee
TERVISEAMPS oun**
LOUNA kartuli-porrusupp loomalihaga, leib, kama —keefiritarretis, moosiga
OODE paneeritud kala, kapsa-paprika-maisisalat, mahlajook
TERVISEAMPS porgand
Neljapaev, 5. oktoober 1333kcal
HOMMIK mitmeviljahelbepuder moos, tee
TERVISEAMPS pirn**
LOUNA uhepajatoit sealihaga, leib, mar.kurk, marjakissell vahukoorega
OODE piima-riisisupp, sepik kalavoidega
TERVISEAMPS paprika
Reede, 6. oktoober 1366 kcal
HOMMIK juustusai, kakao
TERVISEAMPS oun**
LOUNA hernesupp sealihaga, leib, paks maasikakompott, piim 3,5%*
OODE makra-nuudlisalat, mahl
TERVISEAMPS kirsstomat

HEAD ISU!

Oleme liitunud Euroopa koolipiima* ja koolipuuvilja** programmiga.
* Jasteaed jdtab endale diguse vajadusel menlitis muudatusi teha
*Toidu koostise ja voimalike allergeenide kohta saab infot Tibutare lasteaia koogist 555 34950

*| astel on véimalik riihmas magustamata joogile lisada suhkrut voi mett!






