
  

 

                     
 

 

 

 

Sa loed Tabasalu Lasteaed Tibutare uudistelehte 
                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEATED: 
5.mai laste kunstitööde näitus (saalis Ave; 
koridori aknalaudadel rühmad); 
6 mai kell   9.45 Mikid ja Tibud TÜG-s 
õppetunnis; 
6 mai kell  11.30 Tabasalu muusikakooli 
kontsert Tibutare saalis; 
6 mai kell 16.30 Muumide rühma emadepäeva 
pidu saalis; 
6.mai kell 17.15 Piilude rühma emadepäeva 
matk metsas;  

TEATER LASTEAIAS   
11. mai kell 9.30 Ivar Lett etendusega „Imede 
aed“, pilet 2 eurot; 
11. mai kell 16.30 Kiisude rühma piknik 
peredega Tabasalu Looduspargis; 
11. mai kell 17.00 Krõllide rühma emade-
päevapidu saalis; 
 
12. mai kell 16.30 Sipsikute rühma 
emadepäeva pidu saalis; 
12. mai kell 17.15 Tibude rühma emadepäeva 
pidu saalis; 
 
13. mai kell 9.00- 12.00 Nõmme Looduskool 
koos väikeste lemmikloomadega Tibutares 
külas (saalis);  
13. mai kell 17.00 Mikide rühma emadepäev 
kunstiruumis ja rühmas; 
13. mai kell 18.00 hoolekogu koosolek; 
 
14. mai kell 9.30 Mikid ja Tibud Harkus 
Tuudelepa matkal; 
14. mai kell 17.00 Nakside rühma emadepäeva 
pidu saalis; 
15. mai personali õppekäik tutvumaks Läti 
lasteaedadega 7.00-19.00 

 
 

18.mai kell 10.00-12.00 Tibutare spordipäev 
TÜG staadionil: Tibud, Mikid, Krõllid, Naksid; 
 
19.mai Tibutare lasteaiapere hooaja 
lõpuekskursioon Muraste PPK-i 9.00-12.15; 
buss tasutakse jõulu heategevus laada tulust; 
 
19. mai kell 15.30 Kohtumine uute 
tibutarelastega; 
 
20. mai Tibud ja Mikid Aegviidu õpperajal, buss 
kell 8.10; rong Balti Jaamast kell 8.30; tagasi 
lasteaias kell 15.00; 
 
21. mai Tibud esinevad Pangapealse 
Tantsupäeval; 
 
22. mai Mikide rühma koolimängupäev (algus 
kell 9.10) korraldab õppealajuhataja; 
 
22. mai Muumide, Sipsikute kingitus 
kooliminejatele kell 9.00 saalis; 
Tibude ja Mikide rühma öö lasteaias 19.00-
07.00; 
 
27.mai Mikid ja Tibud (kokku 20 last) osalevad 
Laulasmaa Rahvatantsupäeval; 
 
28. mai Krõllid ja Naksid õppekäigul Riigikogus 
10.00-12.00; 
 
29. mai Tibude rühma koolimängu päev (algus 
kell 9.00), korraldab õppealajuhataja; 
29. mai Mikid Swedbangas ekskursioonil 9.10-
12.00; 
30. mai kell 11.00 Tibude ja Mikide lõpupidu 
1. juuni kell 17.00 Tibutare lasteaia hooaja 
lõpupidu „Muusika muinasjutus“ lasteaia 
hoovil (üritus peredega). 
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2 Aprilli Kuldmunast saab lugeda:  

 õnnitleme maikuu sünnipäeva lapsi; väärtuskasvatuse meelespea, lk 2;  
aprillikuu naljategemistest ja terviseedandamisest: 

 väikeste Sipsikute ütlemised, lk 3; 

 Nakside veapidipragut, lk 3; 

 Tibud Harjumaa Muuseumis lihavõttepühade õppeprogrammil, lk 4; 

 Tibutare meistrivõistlused rahvastepallis, lk6; 

 sõpruskohtumine rahvastepallis Teelahkme-Tibutare, lk 6-7: 

 Mikid Estonias balletti vaatamas, lk 7; 

 vanavanemate peod Mikides ja Tibudes, lk 8; 

 tervisenädala tegemised, lk 8-13; Tibud, Mikid Eesti Tervishoiumuuseumis, 
lk 13-15; 

 lasteaia köök soovitab, lk 15. 

ÕNNITLEME MAIKUU SÜNNIPÄEVALAPSI 

10.mai - AADE ROSIK (logopeed) 

14.mai - MARJU KUUSMAA (Muumide rühma õpetaja) 

 

 
 

 

 

 Väärtuskasvatuse 

meelespea 

TIBU ÕPIB TARKUSETERI:  

 „KES TERI EI NOKI, SELLE PEA ON TÜHI “      

KOOSTÖÖ/AVATUS: 
SÕNA ON NAGU LIND: KUI LAHTI LASED, KÄTTE ENAM EI 

SAA.  

 

HEA SÕNA EI TEE KAHJU. KURI KEEL ON TERAVAM KUI 

NUGA.  

 

HEA SÕNA VÕIDAB VÕÕRA VÄE. OLE ISE HEA, SIIS ON KA 

TEISED SULLE HEAD. 

 

MIDA EI SOOVI ENDALE, SEDA ÄRA SOOVI KA TEISELE.  

 

KUIDAS AIDATA KAASLAST, KEDA KIUSATAKSE: 

1.ÜTLEN KIUSAJALE, ET MULLE EI MEELDI TEMA 

TEGEVUS.  

2. MÄNGIN KAASLASEGA, KEDA KIUSATAKSE.  

3. RÄÄGIN ÕPETAJALE KIUSAMISEST.  

4. MA EI JULGUSTA KUNAGI KIUSAJAID. 

 

 

 

 

 



  

 
 
 
Väikeste Sipsikute ütlemised pani kirja õpetaja Merilin.  
 
 
* Lapsed istuvad kappide ees ja panevad riidesse. Roger (3) ei saa jalanõusid 
jalga ja kurdab õpetajale tõsiselt: "Minu papud kasvasid suureks". 
 
* Õpetaja luges lastele unejutuks lugu, kus lapsel oli tugeva köha ajal tunne 
nagu kõhus kriibiks kiisu. Järgmisel päeval söögilauas Rosanna (3), kes tihti 
otsib põhjendusi mittesöömiseks teatab: "Ma ei saa enam süüa, mu kõhus 
kriimustab kass". 
 
* Lukas (3) keerutab pudru sees lusikat (hästi ei maitse). Siis teatab: "Aga minu 
emme oskab kommi osta". 
 
* Rosanna (3) "Täna on minu saia-päev" Selgus, et see tähendab korrapidajaks 
olemist ehk laua katmist/leiva jagamist. 
 
* Kaspar ja Roger mängivad ilusti, mäng on täies hoos, kui äkki Roger tõuseb 
püsti ja küsib puzzlet. Kaspar vaatas imestunult: "Roger jättis sõpruse ära!" 
 
* Aksel (4) "Mul kadus huulepulgal ära huuletamis-ots." 
 
 
 
 

 

VEÄPIDIPRUGAT 
 
Naljapäeva tähistamine Eestimaal on juba 

ammune traditsioon. Alguse sai see komme 

20.sajandil Lääne- Euroopas. Eriti populaarne 

on see komme laste hulgas. Kuigi Nakside 

rühmas on naljakas ja lõbus iga päev, 

otsustasime  koos lastega naljapäeva tähistada 

veidi teistmoodi- tagurpidi. 

Mõned päeva varem sai lastega kokku lepitud, et  

1. aprilli hommikul tulevad kõik lasteaeda ja 

panevad toariided tagurpidi selga. 

Esimese hooga olid kõik suure hurraaga nõus. 

Kui aga oli käes naljapäeva hommik, siis nii 

mõnelegi see mõte enam ei sobinud. „Kui ei 

soovi, siis  ei pea teistmoodi riides olema - 

naljapäev ja pisarad ei sobi üldse kokku!”  

lohutas õpetaja lapsi. Ime aga sündis siis, kui 

kõik lapsed olid minemas hommikuputru 

sööma. Vanasõna „ühtsuses peitub jõud” sai 
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selge kinnituse. Nähes lapsi, kes võtsid naljategemist ikka väga tõsiselt, innustas see ka pisut 

tagasihoidlikumaid lapsi oma riietust muutma. Kõik lapsed rõõmsameelsetena ja lustlikult 

veiderdades pöörasid oma riided, jalanõud tagurpidi ning naljapäev saigi hoo sisse. Kõiki 

selle päeva tegemisi püüdsime teha tavalisest erinevalt. Söögikordade ajal võisid lapsed endile 

valida uued kohad, kus nad enne kunagi polnud istunud. Kõik olid nõus oma kohtadest 

loobuma ja täiesti uue lauanaabri kõrvale istuma. Lõunasööki pidid lapsed ka tagurpidi sööma 

– esmalt magustoit ja alles siis soolane toit. Selline uus korraldus innustas kõiki lapsi kõike 

sööma- peaks vist veel seda proovima nn naljaviluks. 

Riietumisnali jätkus ka liikumistegevusse minnes. Laste mõte oli, et paneme ka 

võimlemisriided valesti selga. Muusikaõpetajale saime koos teha ikka tõelise aprillinalja, sest 

saali jõudnud esimestel lastel palus ta riided õigeks keerata. Kui aga ta märkas, et kõik on 

valesti riides, hakkas Birgit naerma ja sai meie naljast aru. 

Suure „pikanina” said lapsed saalist oma rühma tagasi tulles, sest rühmas ootas neid hoopis 

vastasrühma õpetaja- abi Ene. „Kus on Lii, kus on Sirje?” tundsid lapsed huvi.  

„Nüüd olen mina teie uus õpetaja” selgitas Ene. Lapsi see vahetus palju ei heidutanudki. 

Kiiresti vahetati riided ja kiirustati õue mängima. Hiljem said lapsed Enelt ainult kiidusõnu – 

kui sõbralikud, kui jutukad, kui kiired riietujad. Kui  kõik lapsed olid õues oma mängudesse 

süvenenud, ilmusid ka omad rühmaõpetajad välja. Koheselt joosti vastu ja tunti huvi, kuhu me 

kadusime – aprillinalja tegime teile, said lapsed vastuseks. 

 Tagurpidi heitsid lapsed ka oma vooditesse magama. Teistpidi  voodis magamine tekitas 

algul päris kena elevuse laste hulgas. Arvasin, et nüüd ei jäädagi magama. Jäid küll, sest kõik 

teadsid, et peale magamist hakkame mängima liikumismänge ja täiesti tagurpidi.  

Esimeseks mänguks oli „Munad pessa”, kus lapsed pidid hoopis mune pesast eemale 

puhumisega ajama. Veel pidasid lapsed naljakamaks mänguks „Vähijooksu”, kus tuli hoopis 

mitte tagurpidi nagu õiges mängus reeglid nõuavad vaid õigetpidi vähikõnniga tõkkeid 

ületada. Kui õiges mängus tuleb vahendite peale astuda, siis nüüd  ei tohtinud Naksid ühtegi 

eset puudutadagi - mängulust läks ikka kohati väga lärmakaks, sest nii naljaks oli ju. Viimase 

ülesandena pidid lapsed üles leidma oma tagurpidi kirjutatud eesnime. Võttis aega pisut ja üle 

ootuste kiiresti saadi hakkama. Päris toredad uued nimed olid lastel.  Õhtul, kui vanemad 

lastele järele tulid, said nad ka teada, et nüüd on tema lapsel uus nimi.  Emad- isad mängisid 

seda mängu kaasa ja pöördusidki oma lapse poole uue nimega- kõigil oli nii lõbus. 

Kuna lastele see trallitamine väga meeldis, siis otsustasime üheskoos, et aprillikuu viimasel 

päeval lustime jälle. 

Koos lastega lustis õpetaja Sirje 
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Tibud Harjumaa Muuseumis 

 
Tibude rühm külastas Harjumaa Muuseumi sel aastal 

juba teist korda: seekord oli teemaks lihavõtted ehk 

ülestõusmispüha ehk munadepüha ehk kevadpüha ehk 

kiigepüha. Lastele räägiti lähemalt pühade tähtsusest, 

tavadest, toitudest. Räägiti sümboolikast ning lapsed said 

vanu postkaarte vaadates ära arvata, kas need kuuluvad 

lihavõttepühade kaartide hulka. Ja siis ilmuski 

pühadejänes korvitäie munadega, et õpetada lapsi 

sibulakoortega mune värvima. Esmalt anti igale lapsele 

valge riidetükk, millele ta sai teha muna jaoks 

sibulakoortest pesa. Siis tuli jänes ning poetas igasse 

pessa väikese valge muna. 
 

 
 

Seejärel tuli riie paelaga kinni 

siduda ning paela külge panna 

kleepsuga oma nimi, et iga muna 

pärast ikka õige omaniku leiaks. 

Ettevalmistused tehtud, viis jänes 

munad keema. 

 

Seni said lapsed osavust proovida rennis mune veeretades. Selles mängus olid kõige täpsemad Lola ja 

Kristjan. 

           
 

Siis kutsuti lapsed õue mune otsima. Iga leitud muna sai vahetada kiikumise vastu. Kui kõik lapsed olid 

kiikunud, saabus oodatud hetk: jänes tuli munadega! Lõpuks ometi avanes võimalus näha, milline 

muster igat muna kaunistab. Kõik lapsed olid oma kätetööga rahul ning kui pühadejänes neile ka 

maiustusi pakkus, tundus laste jaoks olevat parim päev! 
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Tibutare meistrivõistlused rahvastepallis. 

Tabasalu lasteaed Tibutare traditsioonilised meistrivõistlused rahvastepallis toimusid 

7.aprillil. Esmakordselt peeti pallilahingud õues kahel platsil korraga. Mängudes osalesid 

kõige vanemad, sügisel kooli minevad lapsed Tibude ja Mikide rühmast, kellest moodustati 

loosimise teel neli võistkonda- Punased, Kollased, Sinised ja Rohelised. Võistkondade 

kaptenid- Richard Pottmann, Marcus Videvik, Reimo Reisi ja Enrico Paosalu määrati 

liikumisõpetaja poolt. Mängud olid põnevad ning võistluspinget jagus turniiri lõpuni. 

Punapõsised ja rõõmsameelsed lapsed jooksid ja põiklesid palli eest, üritades tabada vastaseid 

ja hankides palli oma võistkonnale. Tibutare 2015 aasta meistriks rahvastepallis krooniti kõik 

kolm vastast alistanud Siniste võistkond koosseisus: Patrik Kristal, Daaniel Lipp, Reisi 

Reimo, Anette Vildersen, Emma Tischler, Carmen Vanapõld, Kristelis Tohv, Gren Laht, 

Saara Luik, Chris Andras Urban. 

Turniiril valiti välja parimad mängijad nii poiste kui tüdrukute hulgast. Kaasõpilaste hõigete 

saatel kuulutati osavaimaks mängijaks poiste seast Patrik Kristal ja tüdrukutest Melina Põllu. 

Lõpptulemusena said kõik lapsed ennast proovile panna treenides silma-käe-keha 

koordinatsiooni, harjutada meeskonnatööd ja füüsilist väledust. Võistlus lõppes  

autasustamisega, kus kõik pallurid said kaela Tibutare medali. Laste emotsioonide põhjal 

julgen väita, et üritus läks korda.  

 

Aitäh kõikidele tublidele sportlastele ja mõnusat mängulusti edaspidiseks soovib võistluste 

peakorraldaja Anna Sõõrd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esmaspäeval, 13. aprillil võtsid Tabasalu palliplatsil omavahel mõõtu Tibutare ja Teelahkme 

Lasteaia lapsed. Õpetajad piilusid murelike nägudega taeva poole, sest ilmaennustus lubas 

Laps, keda kunagi ei panda tegema seda, mida ta ei 

suuda, ei tee kunagi seda, mida suudab. 

(John Stuart Mill)                              

 

 
 

Kaptenid palli loosimas; foto: Ene Rannamets 

 

 
Männikust Marileen Tibude rühmast 

medalit näitamas; foto: Ene Rannamets 
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vihma ja lörtsi. Õnneks  taevataadile spordilapsed meeldisid, isegi päike piilus taevanurgast 

ning sadama hakkas alles peale võistlusi. 

 

Selline jõukatsumine naabrite vahel toimus juba neljandat aastat järjest. Suur väljak oli siginat 

saginat ja rõõmsaid lapsi täis. Nii mõnelgi sügisel kooliteed alustaval spordipoisil ja tüdrukul  

oli  väike ärevus põues. Mängude edenedes muutusid  lapsed rahulikumaks ning  kuulasid 

oma lasteaia liikumisõpetajate nõuandeid ja soovitusi. Seekord olid heas hoos Teelahkme 

poisid ja tüdrukud, kes võitsid pallilahingu seisuga 2:1. Kuna ees oli ootamas Harku valla 

koolieelikute teatevõistlus koos köieveoga, siis katsuti rammu ka köieveos, et eelseisvaks 

võistluseks valmis olla ja meeskonnatööd harjutada.  

Kõik võistlejad said rinda suure rahvastepalli sõpruskohtumise temaatikaga märgi  ja 

jõuvarude taastamiseks magusa sussišokolaadi. Plaanis on kohtuda ka järgmisel aastal nii 

palliplatsil kui ka staadionil, et võistlemist harjutada.  

 

Suur tänu kõigile mängijatele, publikule ning otse loomulikult kaasaelajatele nii kodudes kui 

palliplatsi ääres. Kindlasti andis võistlus koolieelikutele entusiasmi palli mängida ka vabal 

ajal.      

Võistluste korraldaja ja kohtunik Anna Sõõrd 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 Teatrikuu raames käisid Mikide rühma lapsed 8. aprillil Rahvusooperis Estonia vaatamas 

G.Harangozo/T.Kocsaki lasteballetti „Lumivalgeke ja 7 poialpoissi“. Teiselt rõdult oli suurepärane vaade 

lavale ja loo algushelid täitsid saali vaikusega ning sajad silmapaarid nägid imeliselt kujundatud lava ja 

kõrvu kostis sümfooniaorkestri poolt mängitav muusika. Vendade Grimmide, lastele hästituntud-teatud , 

muinasjutt oli alanud ja imeilus Lumivalgeke tantsiskles oma sõpradega lossi õuel. Ka kaunis võõrasema 

tantsis oma kurja loomuse ehedalt välja. Kuninga armastav ja jahimehe südamlik karakter oli muusika ja 

tantsu kaudu tõepäraselt edasi antud. Laste näod läksid naerusuile kui pöialpoisid tantsides end ilmutasid. 

Selgelt äratuntava karakteriga olid Toriseja, Häbelik, Doktor, Õnneseen, Aevastaja, Unimüts ja Ninatark. 

Õnneseene naljatembud ja trikid kutsusid esile rõõmsaid naerupahvakuid saalis! Vahepeal uurisid rühma 

lapsed, et millal küll rääkima hakatakse? Vastuseks kuulsid nad, et see on ballett ja muinasjuttu antakse 

edasi muusika saatel tantsides. Vaheajal said lapsed suu magusaks, nägid martsipanist valmistatud Estonia 

Rahvusooperi maketti ja uudistasid orkestriruumi. Muinasjutt õnneliku lõpuni tantsitud ei tahtnud aplaus 

saalis lõppeda! Etendus oli võrratu! 

 

Suured tänud Margareti emale, kes organiseeris Mikide lastele sellise toreda ürituse! Aitähh! 

Õpetaja Marju Rebane 

Tibutare ja Teelahkme Lasteaia 

pallurid, 

foto: Merle Rennig 
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Mikide rühma laste jaoks hakkab lasteaias käimise aeg otsa saama ja kätte jõuab kooliaeg. 

Laste sirgumisel on abiks paljud inimesed, eriti tähtis on vanavanemate osakaal. Soovisime 

neid nähtud vaeva eest tänada ja kutsusime ühel reedesel õhtupoolikul endale lasteaeda külla. 

Esitasime Alasniidu teatrifestivaliks õpitud ja selleks peoks veidi täiendatud näidendi „Kõik 

mulle“. Lapsed olid väga tublid näitlejad ja suur hulk publikut tänas neid tugeva aplausiga. 

Peale õp. Marju tänusõnu  ja laste luuletuse lugemist olid kõik oodatud rühmaruumi. Seal 

ootas kaunis kevadine kohvilaud, kus liudadel olid laste tehtud võileivad ja mõnus kringel. 

Nüüd oli aeg söömiseks, mängimiseks ja jutuvestmiseks. Õpetajatel oli tore taaskohtuda juba 

tuttavate vanaemade- vanaisadega ja näha ka esmakordselt külastanuid. Õhtu oli soe ja 

südamlik, vanavanemate poolt lausuti nii laste kui õpetajate kohta palju ilusaid sõnu. 

Omaltpoolt soovin väga tänada  kõiki rõõmsailmelisi  ja-meelseid külalisi, muusikaõpetaja 

Birgitit, Greni, Hendriku ja Laura Lisanne emasid.  Meie lavastus rääkis sõprusest ja 

kaaslastest meie ümber. Vahva lasteaiaelugi saab toimida vaid tänu meie kõigi koostööle ja 

tähtis osa on selles kahtlemata vanavanematel. Aitäh! Õpetaja Anneli Tammik 

 
 
 
 
 
 
 

 

Tibude rühma pereõhtu, mis algselt oli planeeritud vanaemade- vanaisade peona, toimus 10. 

aprillil. Kuna Alasniidu teatrifestivalil osalemiseks õppisid lapsed selgeks armsa ja õpetliku 

loo okkalistest siilikestest, otsustasime seda ka vanavanematele näidata. Paljud emad 

avaldasid aga soovi ka seda näha ja nii muutsimegi külaliste ringi laiemaks. 

Kuigi olime lugu etendanud juba kaks korda suuremale publikule, olid lapsed sel päeval eriti 

elevil. Saali minnes suutsid nad end kokku võtta ning filmimist, pildistamisest hoolimata 

etendus, küll väikeste apsakatega, aga üldiselt tublilt lõpuni viia. 

Etendusele järgnes morsi, tee, kohvi ning kaasatoodud küpsiste, kommide ja suupistete 

degusteerimine. Laste jaoks oli kätte jõudnud tõeline pidu! Osa vanavanemaid käis ka meie 

rühma vaatamas ning meenutati mõne aasta tagust vanaemade- vanaisade pidu ning rühma 

enne remonti. Väga armas oli kuulda neid mälestusi. Aitäh kõigile, kes leidsid aega 

pereõhtule tulla! Suur tänu muusikaõpetaja Birgitile! Aitäh ilusate lillede eest!  

 

Tibude rühma õpetajad Ene ja Vaike 

 
 
Igakevadine Tervisenädal toimus sel aastal 20-24. aprillil. Hommikud algasid rõõmsalt ja 

reipalt varajase virgutava hommikvõimlemisega saalis, kus ühise perena võimles ja tantsis 
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hoogsalt koos kogu Tibutare pere. Hommikvõimlemise läbiviijateks olid kolme vanema 

rühma lapsed: Tibud, Mikid ja Naksid, kes nautisid oma esivõimlejate rolli täiel rinnal.  

 

                                                                                                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meeleolukaks kujunes õpetajate hommikvõimlemine, kes maskottidena esinedes erilise 

elavuse saalis tekitasid ning lõbus „Kapitants“ sai selgeks nii väikestel kui ka suurtel 

tibutarelastel. Kindlasti kuulub virgutusvõimlemine lasteaia ürituste hulka ja ka järgmisel 

kevadel.  

Tibu Anna         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Tibutare lapsed virgutavat 
hommikvõimlemist 

sooritamas, 

foto: Lea Treiberg 

Tibutare õpetajad koos 
lastega hommikut 

säravaks tantsimas, 
foto: Lea Treiberg 
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Koos Tibudega läbis rada Reeli,                    kes tegi märkmeid ja jäädvustas retke. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Harku valla koolieelikute teatevõistlused 2015 

 
Teisipäeval,21.aprillil kogunesid Tabasalu Ühisgümnaasiumi staadioni jalgpalli 

harjutusväljakule Harku valla koolieelikud viiest lasteaiast, et maha pidada üks sportlik 

jõukatsumine. Kokku saadi neljandat korda ning võisteldi kombineeritud teatevõistlustes ja 

poiste köieveos. 

 

Taevataat hellitas meid jälle kord päikselise, kuid tuulise ilmaga, mis pani väikeste sportlaste 

juuksed lehvima ja tõi puna palgele. Lapsed said tunda rõõmu võitudest, sõpradest ja 

osalemisest. Kõik tahtsid olla parimad ja pingutasid selle nimel. Sõprus spordiga sõlmitakse 

juba varases lapseeas ning sellise päeva olemasolu eelkooliealistele lastele väga oluline. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tervisematk algas koos Moonikaga 

hommikvõimlemisega matkarajal. 

 
Tibud oskasid ka sajajalgseks muutuda. 

 
 

Lapsed koos õpetajaga metsast 

leitud ülesannet lahendamas. 

 
Lõpuks Kuusevana Marika kontrollis 

lahendatud ülesandeid ja jagas 

tublidele ristsõna lahendajatele 

tervislikku kapsast – ikka südame 

tervise heaks.  

 
Gren täpsusviset sooritamas 

foto: Reeli Simanson 

 

 
Lill ja Krister paarisjooksus kurvi 

võtmas, foto: Reeli Simanson 
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Kuus erinevat kombineeritud teatevõistlust nõudsid lastelt head koordinatsiooni, tasakaalu 

ning osavust. Tabasalu lasteaia Tibutare kuuest poisist ja tüdrukust koosnev võistkond, kuhu 

kuulusid Marcus Videvik, Patrik Kristal, Daaniel Lipp, Kris Aron, Krister Koger,Gren Laht, 

Emma Tischler, Lill Talts, Meribel Brigitta Karjama, Margaret Heinaru, Grete-Liisa Pärnik ja 

Melina Põllu kuulutati Harku valla koolieelikute teatevõistluse 2015 üldvõitjaks ja said 

rändkarika omanikuks, teiseks tuli Pangapealse Lasteaed ja kolmandaks Teelahkme Lasteaed.  

Köieveo võitjate rändkarika viisid koju Alasniidu Lasteaia poisid, teiseks tuli Pangapealse 

Lasteaed ja kolmandaks Harku Lasteaed.  

 

Üritus sai teoks tänu toetajate ning paljude abiliste suurepärasele koostööle. Kõik lasteaiad 

said kaasa kinkekoti, mida aitasid täita Tabasalu BabyBack Ribs & BBQ, Zelluloosi 

Batuudikeskus, Tabasalu Spordikompleks ja Tabasalu lasteaed Tibutare. Harku Vallavalitsus 

toetas üritust projektipõhiselt. 

Soovin kõikidele osalejatele palju isiklikke rekordeid algaval kooliteel!  

Võistluste peakorraldaja ja peakohtunik Anna Sõõrd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
 
 

Reedel, 24 aprillil osales Tabasalu lasteaed Tibutare neljandat korda Tallinnas Audentese 

Spordihallis üle-eestilisel kaheksateistkümnendal lasteaedade spordipäeval, kuhu oli kohale 

tulnud 36 lasteaeda kokku 432 lapsega. Kavas oli tavapäraselt teatejooks, kombineeritud 

teatevõistlus, köievedu poistele ja osavusvõistlus tüdrukutele. Igas võistluses oli kuus 

vahetust. Pinge oli üleval kogu võistluse vältel. Kui eelmisel aastal tulime spordipäeva 

üldvõitjaks, siis sellel aastal  jälitas võistkonda ebaõnn, kuna meie üks kiiretest 

sporditüdrukutest kukkus ning suure ähmiga kadus ka teatevahetuse rõngas käes. Ei tea 

millega me oma fortuuna ära olime pahandanud, aga ka kombineeritud võistlusel juhtus 

apsakaid. Kuigi tibutarelased võitsid ülekaalukalt oma vahetuse teatevõistluste võistkondi ei 

tähendanud see veel ala üldvõitu sest võisteldi kiiremale ajale kõikides vahetustes. Kõige 

raskem oligi lastele selgeks teha, et teised võivad oma vahetuses meie hea aja üle joosta. 
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Tibutare-, Alasniidu-, Teelahkme- Harku -ja 

Pangapealse lasteaedade lapsed koos jalgu puhkamas, 

foto: Reeli Simanson 

 
 

Meie võidukas Tibude ja Mikide 

koondvõistkond tõi karika koju tagasi, 

foto: Reeli Simanson 



  

Tüdrukud andsid endast parima osavusvõistlusel ja poisid proovisid oma jõu ühendada 

köieveos. Kokkuvõttes tuli Tibutare lasteaed 36.lasteaia hulgas 13.kohale. Tsiteerides Mikide 

rühma Margaretti: “Kaotada peab ka oskama!“. Oluline oli aidata lastel võistluste eel ja 

võistluste käigus tekkivate emotsioonidega edukalt toime tulla. Kiitus ja julgustus aitavad 

lastel järgmistel jõuproovidel uuesti katsetada ning teevad võistlemisest põneva ettevõtmise. 

Seda, et spordilaps on ergas, tegus, terve ja rõõmus teavad meie lasteaias kõik! 
Treener Anna Sõõrd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
avarivistus, foto: Reeli Simanson 

 
soojendusvõimlemine enne starte, 

foto: Reeli Simanson 

 
puhkepaus enne poiste köievedu, 

foto: Kaire Taberland 

 
tulevased sportlased parimatelt mõõtu 

võtmas, 

foto: Reeli Simanson 
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Tibude rühm käis koos Mikidega 23. aprillil Eesti Tervishoiu Muuseumis. Tibudele tehti 

tutvustav giidituur II korruse ekspositsioonidest. Esmalt näidati inimese põlvnemist. Seejärel 

nägid lapsed, millest koosneb inimene, millised on luud ja lihased, siseelundid, kuidas toimib 

vere- ja lümfiringe. Nägemistoas tutvustati silma. Toitumise toas räägiti tervislikust 

toitumisest ning eksponeeritud oli palju erinevaid toiduained ja iga toote kõrval oli välja 
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toodud koguseliselt kas rasva- või suhkrusisaldus. Mõnd kogust nähes ahhetasid isegi lapsed! 

Hammaste toas räägiti nende tervishoiust ning sai näha erinevate põlvkondade hambaarsti 

toole. Sellega sai tunnine ekskursioon läbi ja lapsed said võimaluse proovida erinevates 

tubades olevaid mänge, et oma teadmisi kontrollida või kogemusi juurde saada. Lastele 

muuseumis meeldis, nad said arvata ära erinevaid lõhnu, kontrollida üksteise nägemist, näha, 

kus inimeses täpselt mingi organ asub jne. Tüdrukuid huvitas ka enda fotole erinevate 

soengute sobitamine. Ebameeldivaks pidasid lapsed muumiat.  

Tagasi Balti jaama bussi juurde minnes tutvustas Emma oma tulevast kooli, Gustav Adolfi 

Gümnaasiumi! 

Tibude rühma õpetaja Ene. 
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UURIME, MIDA 

MIKID ÕPPISID 

TERVISEST 

 

 

MILLIST PUUVILJA VÕIB 

ROHKEM SÜÜA? 

 

 

 

 

http://images.wikia.com/disney/images/6/63/Minnie-and-mickey.gif


  

                        

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

                    

KOHUPIIMAVORM 
 

Vaja läheb: 
 

 3 suurt muna 
 85 g suhkrut (1 dl) 
 500 g Saida või 

Pajumäe kohupiima 
 1 tl vanillisuhkrut 
 3 sl mannat 
 100 g rosinaid või 
 kuivatatud jõhvikaid 
 võid vormi 

määrimiseks 
 

           

 

   Valmistamine:  

Eralda munavalged ja -kollased. Vahusta munakollased 
suhkruga heledaks vahuks, lisa kohupiim, vanillsuhkur, 
manna ja rosinad. Sega ühtlaseks, viimasena lisa 
kõvaks vahustatud munavalged. Kalla segu võitatud 
ahjuvormi ning küpseta 200kraadises ahjus 40 minutit. 

                   
 
Head isu! 
 
 
 
 

 

 

 

                    

 

 

 

  Kohtumiseni MAis!  Reeli 
 

Kodune ja hea vana kooli 
magustoit – kohupiimavorm. 
Serveeri soojalt või 
jahtunult, kõrvale sobib külm 
piim või kissell või hoopis 
hapukoor.  

 

Mikid uurisid, milline on nägemata nähtud maailm ehk tutvusid nägemispuuetega inimeste 

maailmaga: millega nad tegelevad, kuidas toime tulevad, millised on nende abivahendid. 

Töötoas õppisid lapsed, kuidas suhelda ja käituda pimedate ja vaegnägijatega, kuidas ja milles 

neile abiks olla. Õpiti tegema punktkirja ja pimejoonistamist. Lapsed mõistsid, et on inimesi, 

kes vajavad abi ja natuke teistsuguseid tingimusi, kui täiesti terved inimesed.  
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