
Hooliv tibutarelane (laps, töötaja, lapsevanem): 

 märkab enda kõrval teist inimest, on valmis kaaslast ära kuulama ja toetama; 
 loob üksteist arvestava, mõistva, väärtustava ja toetava õhkkonna (on ise 

positiivne, otsib lahendusi olukordadele); 
 lähtub igapäevases käitumises kokkulepitud reeglitest (lasteaia 

kodukord, rühmareeglid, põhiväärtuste lahti mõtestatus). 

Tervist väärtustav tibutarelane (laps, töötaja, lapsevanem): 

 hoolib enda ja teiste tervisest ja viibib lasteaias tervena; 
 on eeskujuks ja innustab ka teisi tervisliku eluviisi põhimõtteid järgima: 

igapäevane värskes õhus aktiivne liikumine ja õppimine, tervisliku toidu 
söömine, positiivset suhtlust soodustav käitumine, töö/õppimise ja puhkuse 
tasakaalu hoidmine; 

 suunab kaaslast tegema valikuid, mis õpetavad teda oma tervist hoidma ja 
head enesetunnet saavutama. 

 


