
MENÜÜ 

                                                HEAD ISU! 

            

           Toidu koostise kohta saab infot Tibutare köögist 555 3495    

          * lasteaed jätab endale õiguse vajadusel menüüs muudatusi teha 

         Lastel on võimalik rühmas magustamata joogile lisada suhkrut või mett! 

 

Kolmapäev,                   25. juuni                                                      

HOMMIK maisihelbed joogijogurtiga 

TERVISEAMPS rosin-pähkel 

LÕUNA kana-riisisupp, leib, paks kirsikompott, piim*  

OODE kohupiim toormoosiga 

TERVISEAMPS banaan  

 

Neljapäev,                26. juuni                                                                                               

HOMMIK kaerahelbepuder, marjadega,  tee 

TERVISEAMPS värske kurk 

LÕUNA kalakaste, kartul, kons. kurgisalat, leib,  multinektar 

OODE Pannkook moosiga, piim* 

TERVISEAMPS melon 

  

 

Reede,                 27. juuni                                                                                                  

HOMMIK  mitmeviljapuder, moos, tee 

TERVISEAMPS paprika 

LÕUNA makaronisupp, leib, kohupiim marjadega 

OODE Dallase saiake, piim* 

TERVISEAMPS pirn 

    

 

Esmaspäev,                 30. juuni                                                                                            

HOMMIK hommikuhelbed, piim* 

TERVISEAMPS pähkel-rosin 

LÕUNA makaron hakklihaga, kapsa-majoneesisalat, leib, mahl 

OODE küpsis. mahlajook 

TERVISEAMPS õun** 

 Ilusat puhkust! 


