MENUU

Esmaspaiev, 09. detsember
HOMMIK 10-viljahelbepuder, voéi, tee
TERVISEAMPS Oun**
LOUNA Frikadellisupp, leib, kakao- mannapuder, piim*
OODE Kartuliptiree, ktilm kaste, nékileib, mahl
TERVISEAMPS Porgand
Teisipdev, 10. detsember
HOMMIK Rukkihelbepuder moos, marjatee
TERVISEAMPS Nuikapsas
LOUNA Kurzeme strooganov, kartul, peedisalat, leib, kama-marjasmuuti( PRIA
keefir)
OODE Piima-riisisupp, voisepik tuunikalavoidega
TERVISEAMPS Pirn
Kolmapiev, 11. detsember
HOMMIK Ahju juustusai, kakao
TERVISEAMPS v. kurk**
LOUNA Hapukapsasupp , rukkileib, banaan
OODE Saiavorm, piim*
TERVISEAMPS Apelsin
Neljapiev, 12. detsember
HOMMIK Tatrapuder vodiga, tee sidruniga ja ingveriga
TERVISEAMPS Valge redis
LOUNA Ahjulodhe, riis, koorekaste, leib, hernesalat, maasika-banaanismuuti
OODE Mustikakook, piim*
TERVISEAMPS Pirn**
Reede, 13. detsember
HOMMIK Hirsihelbepuder, moos, tee
TERVISEAMPS Oun **
LOUNA Kodune seljanka, leib, kohupiimavorm, kissell
OODE Kana-riisisalat, sepik, ploominektar
TERVISEAMPS Mandariin

HEAD ISU!

Oleme liitunud Euroopa koolipiima* ja koolipuuvilja** programmiga.

Toidu koostise kohta saab infot Tibutare kodgist 555 3495

* lasteaed jédtab endale éiguse vajadusel meniiiis muudatusi teha

Lastel on vbimalik riihmas magustamata joogile lisada suhkrut véi mett!




