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Sa loed Tabasalu lasteaed Tibutare uudistelehte.

Piirid meis ja meie iimber...

e Minu laps on eriline, sellepérast ta nii kéitubki.

e Piirid pole olulised, vaid lapsele tuleb kdike
kannatlikult ja pikalt seletada.

e Ema itleb nii, aga isa arvab naa. Kuidas see
véljendub lapse kiitumises?

e Lapse jonn on tema tahtejou ja tugeva isiksuse
véljendus.

o Kui me (taiskasvanud) kehtestame lapsele ranged
piirid, siis me parsime tema arengut.

o Kui lapsel ei ole piire, siis ta saab ise vélja selgitada
oma oskuste ja voimete piirid.

o Piiride seadmine - see tahendab keelde ja karistusi.

o (lhine reeglite kehtestamine (laps ja tdiskasvanu)
annab lapsele suurema motiveerituse neid reegleid
Jargida ning ellu viia.

o Piiririkkumiste taga peitub vajadus kindluse ja
selguse jarele.

e Piiride puudumine muudab lapsed ebakindlaks ja
tasakaalutuks.

Tule koolitusele ja saa teada, kas ja miks vajavad
lapsed piire.

Lugemist teemal:
Michael Winterhoff ,Kuidas meie lastest kasvavad
véikesed tiirannid?“
Jan-Uwe Rogge ,Lapsed vajavad piire, vanemad
seavad piire”

14.martsil kell 17.30

Tibutare saalis

koolitus
,Piiride
kehtestamine*

koolitaja Aivar Haller
(Eesti Lastevanemate Liit)

ONNITLEME

9.méarts - ANNELI KUBARSEPP
9.marts — ANNA SOORD
14.marts — RIINU VAIKNE

21.marts — PIRJE KURVITS

27.marts — KAIRE KOLLOM

30.marts — VAIKE AKSBERG

31.marts — LEA TREIBERG
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Rubriigis LUUBI ALL tutvume igas Kuldmuna numbris iihe Tibutare to6tajaga lahemalit.
Valiku, kellest millises lehenumobris juttu tuleb, otsustab loos.

Seekord on luubi all Kréllide riihma 6petaja GAIDI PAHVERK.

-

‘Gaid‘ivldmisé‘sjVé'e'ina—Jégs‘ud rﬁe;e;'ahnas (fo erakogu)
Sunniaeg, tahtkuju 7.juuni 1976, Kaksikud

Kellena Sa Tibutares tootad
Krdllide rihma Opetaja

Kaua Sa oled Tibutares to6tanud
Endalegi Ullatuseks juba 16 aastat, alates
1996.aasta jaanuarist.

Kuidas sattusid lasteaeda toodle

Oppides Pedagoogilises seminari kaisin
praktikal Tibutare lasteaias. Kooli |dpetades
sai alguses majas askeldatud, kus vaja.
1996.aastal avati uus rihm, mis sai nimeks
Krdllid ja kuhu mina ennast sisse seadsin.
Ja olen siin tanaseni.

Mis meeldib sulle sinu t60 juures koige
enam

Meeldib vaheldusrikkus, kdik paevad on
erinevad ega sarnane Uksteisega.
Olenemata ilmast ja aastaajast saab olla
oues. Ja mis seal salata — meeldivad lapsed
oma siira oleku ja reddmsameelsusega.
Sobralikud ja lahedad todkaaslased.

Mis on lasteaias tootamise juures koige
raskem

Raske on, kui rthmas meeskond sageli
vahetub. Meie rihmas on see nii just lainud.
Hea, et meil on rihmas 6petaja abi Vaima,
kes alati tuge ja toetust annab.

Suur on ka vastutus kdigi mudilaste ees, kes
paevast paeva sinu hoole alla usaldatakse.

Mida pead oluliseks toos lastega (laste
kasvatamisel)

Eelkdige sobralikkust ja Uksteisega
arvestamist. Samuti ausust ja viisakust.
Meeldib, kui saab olla lastega vérdne
partner.

Sinu enda lasteaiakogemus (lapsepolv)
Olen Tibutare lasteaia vilistlane. Uhe aasta
enne kooli kaisin Nakside rihmas ja olen
Opetajate Sirje ja Annely kasvandik.
Maletan, et algus oli ikka vaga nutune ja kui
vahegi vdimalik, tahtsin koju jaada. Meelde
on jaanud ka peod, mis olid vaga toredad.

Millised on sinu huvid ja hobid
Meeldib looduses olla, jalutada. Vaana-
Jéesuu rand on koht, kuhu ikka ja jalle
laheks olenemata aastaajast. Soidan
meeleldi jalgrattaga ja kulastan mdénd
kontserti voi head teatrietendust.

Mida tahad veel endast raakida

Minu elukutse valikul on suur osa ka meie
maja dpetajal Marikal. Just tema oli see, kes
toona Utles, et mine 6pi lasteaiakasvatajaks.
Ju siis kogenud silm arvas, et vdiks sobida.
Ja sobibki! Aitah, armas Marika!

Péikest koigile, kevad ei ole kaugel!



Veebruarikuu sonas ja pildis

21.veebruaril kulastasid koolieelikud (Kiisud ja

Piilud) Harku Vallavalitsust
(pildil Kiisud ja vallavanem Kaupo Ratsepp)

12.veebruaril tahistasime Tibude rihma
eestvedamisel vastlapaeva.

19.veebruaril kulastasime Eesti Vabariigi 95.sUnniaastapaeva tahistamiseks
Sisekaitseakadeemia Politsei- ja piirivalvekolledZisse Murastes.

NADALATEEMAD mirtsis

e VARVILINE MAAILM - Kollane. Sinine.
Punane. Roheline. Valge. Must. Aga turkiis,

purpur, khaki jne. Martsikuu esimesel nadalal

tutvume erinevate varvidega meis ja meie
umber.
e RAAMATU- JA MUINASJUTUNADAL -

14.martsil on emakeelepaev. Martsikuu teise

nadala puhendamegi raamatutele,
muinasjuttudele, luuletustele...

e KEVADEMUUSIKA - 20.martsil kell 13.01
algab kevad. Tibutares tahistame kevade

tulekut lauldes ja r6dmustades. 19.ja 21.martsil

toimub lauluvdistlus Tibutare Laululind 2013
e KEVADPUHAD, LIHAVOTTED, LOODUS
KEVADEL — martsikuu viimane nadal on
vaikne ehk suur nadal — palmipuudepuhast
Ulestdusmispuhani. Nadalasse mahub suur
neljapaev, suure reede, vaikne laupaev ning
seejarel Ulestdusmispuhad. Loodus liigub
joudsalt kevade poole, mida parast pikka ja
pimedat talve kdik pikisilmi ootame...

Kaastdod Kuldmuna jargmisse numbrisse on

oodatud 28.martsiks
e-postiaadressil metoodik@tibutare.edu.ee

Oodatud jutud, pildid, teadaanded, laste jutud ja

kunstitdod, toodtajate motted, vanemate
tagasiside jne

URITUSED mirtsis

13.martsil tahistame Ulemajalise
uhisuritusega emakeelepaeva (korraldab
Muumide rihm)

13.martsi pealeldunal tulevad
Tibutaresse kulla Teelahkme lasteaia
koolieelikud, et votta mootu
rahvastepallis

14.martsil kell 17.30 ootame lasteaia
saali kdiki lapsevanemaid ja Tibutare
personali, et saada uusi ideid ja motteid
laste kasvatamise teemadel (koolitus
»Piiride kehtestamine®, Eesti
Lastevanemate Liidu koolitaja Aivar
Haller)

19.martsil kell 11.00 ning 21.martsil
kell 11.00 saame nautida Tibutare
tublimate laululaste esinemist
lauluvdistlusel Tibutare Laululind 2013
Martsikuu on teatrikuu! Piilude rihma
lapsed osalevad 20.martsil Alasniidu
lasteaia teatrifestivalil ja 27.martsil
Harjumaa teatripaeval Karsumm 9
22.martsil toimub
turvaorienteerumismang Tabasalu
Uhisgiimnaasiumis (osalevad Kiisud,
Piilud, Sipsikud ja Muumid)

28.martsil kell 9.30 vaatame Harri
Gustavsoni pereteatri etendust ,,Ja
nukk saab elavaks*“
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? o Kiisude rihmas on imearmas kiisu kahe pojaga. Lapsed panid
ul sugisel kiisule nimeks Triibu.

Meie armas Triibu oli modda rihma seina jalutanud ja oma
kapajaljed maha jatnud. Ta on meil kaval — iga kapa jalje
peale ilmus Uks tore vaartus. Kokku tuli neid 7: olen salliv,
raagin sénadega, olen hea sdber, olen viisakas, kuulan, hoolin
ja olen aus.

Meie rGhmas armastavad Triibuga raakida lapsed siis, kui
oleme jdudnud peale I6unasooki voodisse. Vahel Utleb Triibu,
millest arutlema hakkame, vahel Gtlevad lapsed ja teinekord
tuleb jututeema paevastest sundmustest.

Oleme Triibuga arutlenud erinevatel teemadel. Oleme
raakinud vargusest ja varastamisest, oma asjadega
eputamisest, loodushoiust, kaitumisest, hoolivusest,
narrimisest, lemmiklooma eest hoolitsemisest, tervitamisest, asjade hoidmisest,
kinkimisrddmust ja sdnadega haiget tegemisest.

Lapsed vaga hoolivad sellest, kui Triibu kapiotsast alla hUppab ja kellelegi méne teo voi sdna
eest pai teeb. Triibu markab kdiki meie rihmas.

Ldéunauinakuks kaissu laheb Triibu ainult siis, kui laps on omaalgatuslikult midagi eriti
vaartuslikku teinud. Enne kaissupugemist arutleme lastega koos, miks Triibu just selle lapse

und valvama laheb.
Kaie Kaup, Kiisude riihma opetaja

KROLLIDE TOIMETUSED VEEBRUARIS
Veebruarikuus oli meil Kréllidega lisaks igapaevastele toimetustele ka mitu suuremat Uritust.
Lo Esimene nendest oli meie jaoks vastlapéev...

VASTLAPAEV
Hommik algas rihmas tavaliselt, lapsi muudkui
tuli ja tuli. LOpuks sai neid kokku 12. Parast
hommikuputru istusime ringis ja arutasime
lastega, mis asi see vastlapaev Uldse on ning
mida sellel pdeval tehakse. Raakisime ka nendest
kommetest, mis vanasti oli. Seejarel pidimegi
hakkama ruttu riidesse panema, sest veel oli vaja
igale lapsele vest selga aidata. Ja juba me
istusimegi bussis koos teiste ruthmadega.
Bussisoit oli paljudele lastele juba ise suur ahhaa-
elamus. Kohale joudes ootas meid ees Uks tore
onu ja hobune kaarikuga. Kohe esimestena
saime istuda pehmetesse heintesse ja meie soit voiski alata. Lastel olid kdigil ndod naerul ja kuulda oli
palju kilkeid. Vaikselt ringilt tulles said lapsed ise hobustele siida anda. Algul mdni laps pelgas, aga
parast olid hobustel kdhud vaga tais. Et meil teisi oodates kulm ei hakkaks, kutsus liikumisépetaja Anna
meid endaga jooksma. Krdllid jooksid muudkui edasi ja tagasi. Vahepeal oli selline tunne, et need lapsed
saavad esimest korda rédmuga joosta ©. Siis juba paistiski buss ja voisime tagasi sdita. Laste jaoks ol
elamus nii suur, et ménel hakkas juba bussis uni vaikselt peale kippuma. Kuna kell oli palju ja kelkusid
oli ka vahe, likkasime vastlasdidu edasi jargmisesse paeva. Jai veel stilia hernesupp ja vastlakukkel,
mida moned lapsed s6id enda jutu jargi esimest korda. Loodame, et neile siis maitses. Kui hakkasin
unejuttu lugema, tddesin, et paljud lapsed magasid juba poole peal. Jutu I6ppedes vaatasid mind veel
ainult Uhed silmad ja needki laksid — kl6ps — kinni. Oli see vast tore paev!




... Méddus vaid paar péaeva ja juba oligi ees sdbrapaev...

SOBRAPAEV

Hommikul tulid paar last rithma kommidega ja teatasid, et nad t6id tana sépradele kommi kuna tana on
sBbrapaev. Istudes vaibal, uurisin lastelt, et milline on siis hea sdber ning kas sépru peab ainult
sGbrapaeval meeles pidama.

Hea sbber on see, kes...

jagab oma asju teistega (Taaniel)

ei valeta (Mart)

mangib minuga (Sebastian)

ei tee teisele lapsele haiget (Rasmus)

vottis kaasa Uhe paberi ja lubas mulle ka seda (Georg Artur)

ei komista teisele lapsele otsa ja vaatab ikka ette ka (Sebastian)

helistab sdbrale, kui tahab talle head meelt teha (Grete-Liis)

Uheskoos jdudsime ka arvamusele, et sdpradega peab iga paev ilusti ja viisakalt kaituma, siis me oleme
koik head sbbrad. Sébrapaev on lihtsalt ks eriline paev, mis tuletab meile meelde, kui palju sdpru meil
on. Ja meil on palju sépru lasteaias, tervelt 7 teist ruthma. Mbtlesime, et meisterdame neile kaardid ja
viime kdik koos nendele rihmadesse. Méeldud — tehtud! Vétsime siis ilusa pika rivi ja hakkasime mooda
koridori otsima, millistes rithmades on lapsed ja andsime neile jarjest kaarte ja soovisime head
sbGbrapdeva. Nii ménestki rihmast anti meile vastu kommi ja see tegi laste meeled eriti rddmsaks.
Ringkaigult tagasi joudes saime endal suu magusaks teha ja laksime due. Paljud lapsed polnud teistes
riihmades kainudki. Oues arvasid vaiksed Kréllid, et teistel riithmadel oli kindlasti hea meel ja meil on hea
meel, et meil on nii palju sépru, keda meeles pidada.

...Uue nadala alguses tahistasime ees ootavat Eesti Vabariigi sinnipaeva...

EESTI VABARIIGI ISESEISVUSPAEV

(e o < Tl ]

Sel aastal otsustati, et teeks Eesti siinnipdeval midagi
teistmoodi. Otsustati, et laheme lastega politsei- ja
piirivalvekolledzisse. Jalle ootas ees bussisbit, mis taas
kord pakkus lastele suure elamuse. Kohale joudes
ootasid meid ees mundris naised ning kaks maskotti —
WFoe2? ilves ja kotkas, kes tervitasid lapsi. Edasi minnes néidati
o lastele politseikoera. Mundris mees raakis lastele,
kuidas politseikoeri on palju dpetatud ja nad on targad
ning seetdttu teevad ka oma t66d hasti. Lastele naidati
ka mdned trikid, mida koer teha oskab. Laste suust
kuuldus: ,Ohhsaa..” Kuid see ei olnud veel kaugeltki
koik. Edasi said lapsed vaadata, katsuda ja isegi sees T\ 7 ; A

istuda politseiautos. Nad said raakida valjuhaaldisse
ning tddle panna vilkureid ja sireeni. Laste, eriti poiste,
jaoks oli see ,taiega lahe®! Veidi aja parast naidati neile
ka piirivalve helikopterit. Oli see vast Uks tehnikat tais
paev! Tagasi lasteaeda joudes ei kuulnudki muud, kui
politseiautodest ja helikopteritest. See oli ka peale
Idunaune magamist esimene teema, millest lapsed
radkima hakkasid. Tundub, et nad said sealt tdelise
elamuse ja paev oli tdesti vahval

Eesti Vabariigi sinnipaevaks meisterdasid lapsed koos
Gaidiga hasti toredad Pika Hermanni tornid, mille otsas lehvisid ilusad sini-must-valged lipud. Palju énne
Eestile!

o N

...Selline oli vaid vaike osa meie veebruarikuust, aga see oli kindlasti see osa, mis pakkus meie lastele kdige rohkem
emotsioone. Taname kdiki, kes meiega koos nendest Uritustest osa votsid©! Teid tanab Kréllipere.

Kréllide riihma 6petaja Riinu Vaikne



VAPRAD MAT KASELLID

TALV IKKA VALJAS VOIMUTSES,
KULM, LUMI KOIKI KIMBUTAS.

SOOJAD RIIDED RUTTU SELGA,
LAPSED TALVE KULL EI PELGA.

TALISPORDINADAL OLI TAIES HOOS,
JA NAKSID, MUUMID UHESKOOS,
OTSUSTASID METSA MINNA,
VIIRUSED JA PISIKUD JATTA SINNA.

HOMMIKUL ILM EI OLNUD KIITA,
NUUD EI TOHTIND AEGA VIITA.
TUUL MEID TAGANT KIIRUSTAS,
LUND TA TUISUKS KEERUTAS.

PEAGI JOUTI METSA RUPPE,
LUMETUISK VAID VAIBUS HETKE.
UMBRITSEV OLI JUSTKUI UNI,
KOIKJAL AINULT LUMI, LUML.

|

KUIVAND KORRED, POOSAD, PUUD,
MEENUTASID MISKIT MUUD.

NAGU MUINASJUTUS KAIKS,
LOODUS IMELINE NAIS.

MISKI LAPSED SEISMA SUNDIS,
SEST NIl MONELEGI TUNDUS,
SIIN ON KARU HEITNUD TUTTU,
VIST PEAB ARA JOOKSMA RUTTU.

HIRMUKS POHJUST MINGIT POLNUD,
METSAMEHED SIIN ON OLNUD.
OKSAD SUURDE KUHJA KANDNUD,
LUMI VAIKSELT PEALE LANGEND.

OPETAJAD TEGID NALJA:
,KOHE TULEB KARU VALJA!”
UHISPILT SIIS TEHTI KAHKU,
TALIMATK SAI OMA JATKU.

LUND AGA SADAS AINA JUURDE,
TUUL SEE LISAS JUURDE TUURE.
VASTU VOETI OTSUS UUS-

MATK EI JATKU ENAM KOOS.

MUUMIDEL OLI JAKSU ROHKEM,
NAKSIDELT HAKKAS KUULMA OHKEID.
NIl NAD LAKSID OMA TEED,
KAUGELT KOSTIS HOIKEID VEEL.
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NAKSID KA EI ANDNUD ALLA,
LOODUSPARKI JOUDSID VALJA.
VEIDI PUHKUST JALAD SAID

JA SIIS KOJU JALAMAID.

MONI LUND TEEL SUHU PEITIS,
KEEGI LUMEVALLI HEITIS.
KIIREMAID TULI PEATADA,
AEGLASEMAID JARGI AIDATA.

LOPUKS LASTEAEDA JOUTI,

SUUA, JUUA KOHE NOUTI.

PALGEIL PUNA, SILMIS SARA,
RUHMAST KOSTUS ROOMUS KARA.

TALVETAADILT MATKASELLID,
OIGE ILMA OLID TELLIND.

MATK SEE LOPPES NAGU VAJA,
DIPLOMI JA MEDALIGA.

LOUNALAUAS JUTUKS TULI,

MIDA KEEGI METSAS NAGI.
MULJED MATKAST KOITSID LAPSI,
SIIS AGA RUTTU VOODI VUPSTL.

VASIMUS SEE VOTTIS VOIMUST,
UNES NAHTI MATKAL KAIDUST.
OHTUL EMAD- ISAD KA,
UUDISEID SAID KUHJAGA.

MATKASELL SIRJE NAKSIDEST
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Rebasepoisid leidsid kord purika, %
¢ K

leidsid kord purika,
suure kui kurika.

Purikat limpsiti,
purikat lakuti,
purikat koigile poistele pakuti.

/E.Esop. Purikalimpsijad/

Nii algavad uhed luuleread rebasepoistest ja nendest ahvatlevatesfjéépurikatest. Ega siis
muumikad ka kehvemad nendest rebasepoistest ei tahtnud olla. Nemad ju ka nii uudishimulikud
ja seiklushimulised.

Uhel paeval tuligi meile hea mdte hakata ise purikaid meisterdama, sest me lihtsalt ei judnud
ara oodata nende paris purikate ,kasvamist".

Md&eldud-tehtud, nii tavatsevad muumikad 6elda,
kui mingi otsus on Uhiselt vastu voetud. Selleks
tegevuseks oli meil vaja vaikest tukki kilet ja
natuke fooliumit. Kilet selleks, et purikale vormi
anda ning fooliumit selleks, et purikale sira ja sara
lisada. Laste Ulesandeks oli tegevuses naidata
seda, kuidas saadakse hakkama kile voltimisega
ning fooliumisse massimisega.

Tuleb tddeda, et pealtnaha lihtne tegevus véttis nii
mdnegi vaikese muumika ohkama ja kukalt
kratsima. Kuid nagu vanaséna utleb: kus hada
naed laita, seal tule ja aita. Nii ka selles tegevuses
tottas appi rodmus ja rodsa muumimamma, kes dpetas lastele digeid toovotteid ja kasulikke

nippe.

Natuke pusimist ja valmis nad saidki, need siravad ja saravad paris omad purikad.

¥ Edasirandasid need jaapurikad juba mamma

E Ohutusel Gue, kus iga purikas leidis omale just selle
oige rippumise koha. Kellel puu otsas, kellel pd6sas.
Médnel isegi rédu aarel.

Tore oli laste saravaid silmi vaadata ja naha nende
siirast rodmu tehtust. Poisid leiutasid kohe mangu
,Puua purikat®. Mangus oli igal mangijal 3 viset.
Mangu kaik: margistatud kauguselt pidi iga mangija
lumepalliga jaapurikale pihta saama. Punktid loeti

. Ule ning parimatele ja tapsematele viskajatele olid
ka valja pandud pisikesed auhinnad.

Siinkohal vaike soovitus. Ouesdpet planeerides ei pea iga kord tervet tegevust dues
planeerima, vaid Uks pool tegevusest voib olla toas ja teine pool dues. Selliselt tegutsedes
saavutame selle, et lapsed saavad kogeda pdnevat hommikut toas ja boonuseks Uhe sisuka
ouesoleku aja, punased pdsed, rddmsa meele ja kuhjaga haid emotsioone.

Selleks joudu ja jaksu teile! w
0PI puzs=

Muumimamma Helin Laimets



Praktika Tibutare Lasteaias

Tallinna Ulikooli Pedagoogilise Seminari tlidpilasena asusin liikumisdpetaja praktikale Tibutare
Lasteaeda. Esimesel paeval (29.02) lasteaia uksest sisse astudes, vaatasid mulle vastu ainult
ulirodmsad inimesed ja see tdi ka endale naeratuse nakku. Seejarel kdlas vastuvotuks lause:
,Mis Sind nii rodmsaks teeb, tulid ju praktikale“. Aga rddmsaks tegigi mind see, et olin sattunud
praktikale, kus juba esmamulje oli vaga positiivhe ja see sustis positiivsust ka endasse.

Seejarel tegi Kaire Kollom mind tuttavaks kogu maja ja seal olevate dpetajatega ning
ullatuseks olid sama positiivsed ja toredad kui uksel vastutulnud inimesed ka koéik Ulejaanud
selles armsas majas olevad inimesed. Igast rihmaruumist sisse astudes vaatasid vastu
rodmsad Opetajad oma rddmsate lastega. Mida peale naeratuste veel vaga tahele panin ja
valja tuua tahaksin, olid vaga huvitavad ja lahedad ideed/t66d rihmaruumides. RUhmaruumid
olid tais vahvaid laste tehtud t6id, mis mind vaga koitsid.

Seejarel sain tuttavaks liikumisdpetajaga, kelle juurde siis praktikale asusin. Praktikapaevad
likumisdpetaja Annaga olid vaga huvitavad ja dpetlikud. Anna kui uliaktiivne, positiivne ja tubli
Opetaja, suutis liikkumistegevusi labi viia huvitavamalt, kui olen kunagi varem nainud. Anna jagas
mulle oma materjale ja métteid, mis on mulle kindlasti tulevikus suureks abiks. Olen vaga rahul,
et valisin praktika lasteaiaks just Tibutare ja dpetajaks sain just Anna, kuna tanu Annale
lahkusin praktikalt vaga suure kogemuste pagasiga.

Mainimata ei saa jatta ka lasteaia ruume, mis mind imestama panid. Oppeklass oli iiks neist,
kus veetsin palju aega ja sinna astudes motlesin alati, et igas lasteaias vdiks selline ruum olla,
mis on tais nii vahvaid ning huvitavaid mange ja vahendeid. Teiseks imestama panevaks
ruumiks oli kunstiklass, mis oli tais pdnevaid toid ja vahendeid. Ja muidugi ei saa mainimata
jatta suurt saali, kus veetsin palju aega liikumistegevusi labi viies.

Minu suureks Ullatuseks oli ka see, et kogu personal sai omavahel vaga hasti labi. Olen olnud
juba paris paljudes lasteaedades praktikal, aga sellist koostddd ja head labisaamist kogu
personali vahel pole ma varem kohanud. Kokkuvdtvalt voin 6elda, et praktikast on jaanud vaid
vaga positiivsed malestused. Minu praktikapaevad selles soojust kiirgavas lasteaias ja
positiivsete inimeste keskel olid vaga toredad ja meeldejaavad!

Paikest!
. Kaia Mégi
TLU Pedagoogilise Seminari lilipilane

Laste arvamusi ja métteid edastasid
opetaja Merilin Vihand ja
lapsevanem Sten Luik. Suur tanu!

Eric-Ludvig 6a): ,Kuule, tead! Mul ikskord 6de imestas &ra, kukkus ka.” Elise parandab teda. Eric-Ludvig: ,No olgu,
olgu. Mimestas siis ara.”
©O0
Georg (6a 2k): ,Minu koeral oli suvel puuk. Nii suur nagu Sokolaadikomm. Ja tal oli puugibeebi kiljes. Isa ja beebi.”
©O0
Saara (4a 9k) raagib vanaemaga telefonis: ,Vanaema! See sinu antud pasteet oli nii hea, et issi andis selle kassile.*
(tegelikult sai kass lakkuda pasteedikarbist jadke)
©O0
Rasmus (4a 5k): ,Eesti riigis on keelatud inimesi stilia ja vangi panna! Ainult pahasid voib.*
©O0
Rasmus (4a 5k): ,Surma juttu ei tohi radkida, see on kurb ja paha.



Mis vOib viidata lugemisraskuse kujunemisele

Elades tanapaeva tekstirohkes keskkonnas tuleb voétta tdsiselt raskusi tahtede-haalikute
selgeks saamisel. Lugemisraskus koos kirjutamis- ja arvutamisraskusega kuuluvad dpiraskuste
koosseisu. Opiraskustega 6pilased moodustavad rohkem, kui poole kdigist hariduslike
erivajadustega Opilastest. Seega on lugemisraskusel suur roll hariduslike erivajaduste tekkele
koolis uldse.

Oluline on margata lugemisraskuse riskile viitavaid marke eelkoolieas enne lugemisoskuse
kujunemist ja neid arendada, et valtida tuleviku probleeme. Koolimineku eelduseks on
minimaalne lugemisoskus. Kuid oluline pole mitte Uksnes kiire lugemine, vaid haalikute ja
sdnadega erinevate operatsioonide sooritamise oskus. Laps peab suutma haalikuid sbnades
asendada, nende jarjekorda muuta, eelmist ja jargmist haalikut leida, teistest pikemini
haaldatavat haalikut ara tunda. Kindlasti peab ta loetust aru saama! Lugemise
funktsionaalsus on olulisem, kui Gksnes kiire mehhaaniline lugemine.

Mida margata!

e Kodnearengu hilistumisest annavad marku uldine segane haaldus, kaua aega pusiv no
pudine kdne, nooremale earihmale iseloomulik sénavara ja lauseehitus. Hilistunud kéne
jargib uldjoontes eakohast kdne- ja keelekasutuse arengut, kuid jaab tempos ja mahus
alla eakaaslaste kdne- ja keelekasutusest. Hiline kdne areng, eriti koos kdnehairete
esinemisega perekonnas, suurendab oluliselt lugemisraskuse kujunemise riski.

¢ Nimetamisoskus vbéimaldab omandatud sénu malusalvest leida ning vajadusel kasutada.
Hasti arenenud ning kiiresti toimiv nimetamisoskus on ladusa kdne- ja keelekasutuse
ning hilisema lugemisoskuse Uks aluseid. Raskused nimetamisel valjenduvad sénade
mitteleidmises vOi aeglases leidmises, mittesobivate sdnade aktiviseerumises ning
kasutamises (naiteks maja asemel kodu), séna vbi sbna alguse kordamises. Madalat
nimetamiskiirust koos paljude vigadega peetakse lugemisraskuse riski kujunemise
ennustajaks. Kdne- ja keelekasutuse hairetega lastel on sageli Uhe komponendina
hairitud ka nimetamisoskus ja kiire nimetamise oskus. Nimetatud lapsed moodustavad
lugemisraskuse riskirihma.

e Raskused tahtede dppimisel avalduvad jargmiselt: lapsele ei jaa tahed meelde, laps ei
seosta tahti vastavate haalikutega ning pidevalt segustab sarnaseid tahti ja haalikuid.
Need tunnused viitavad tajude, malu ja verbaalse métlemise raskustele ning vaarivad tait
tahelepanu.

e Kone mobistmise isearasustest viitavad lugemisraskuse riskile aeglane voi puudulik
sbnade aratundmine, eriti tGlpiline on raskus haalitud sénade aratundmisel. Laps vdib
sbnu segustada nii kdlalise kui ka tdhendusliku sarnasuse alusel (nditeks vahk — rahn,
kapp — riiul, vihik — raamat).

Klassikalisteks lugemisraskuse riski maaramise voteteks peetakse kingapaelade sidumist,
ulestostetud kaega teiselt poolt pead korva katsumist, juuste kammimist kuklast ning ndopide ja
tdmbelukkude avamist — sulgemist. Tahelepanu vaarivad ka oskused korke ja lukke kinni — lahti
keerata, kaaridega lbigata, kiigele hoogu anda, jalgrattaga sdita, see tahendab tegevuste
sooritamine, milles on Uhendatud motoorne ja sensoorne aspekt ning oma keha tunnetamine.

Toomalu vaike maht ja aeglane toimimine on lugemisraskuse tekkel vdtmeteguriks.
Lugemisraskuse riski korral suudab laps sailitada toomalus sedavdord vaikest hulka
informatsiooni, et lugemadppimine ja hillem lugemise protsess takerdub. Vahese verbaalse
toomalu mahuga lapsed suudavad ara Oppima vaikese hulga tahti ja haalikuid. Ajal, kui
eakaaslased hoogsalt 6pivad juurde uusi tahti, tunduvad nemad olevat ,kinni jaanud“ oma
opitud tahtede juurde. Laheb margatavalt pikk aeg enne, kui sellele hulgale lisandub uusi tahti.
Lugemisprotsessis sailib neil lastel todmalus piiratud arv tahti ja haalikuid, mis ei vbimalda ka



kdige lihtsamate sdnade kokkulugemist ja &ratundmist. Aratuntud sénal ei pruugi olla
eesmarksdnaga uhtki Uhist tahte-haalikut ning Opetajad ja vanemad vdivad pidada selle
pbhjuseks lapse tahelepanematust, huvipuudust voi vaheseid vaimseid vdimeid.

Lugemisraskuse riskiga lastele on tdeline valjakutse jarjestamist ja ajastamist ndudvate
tegevuste labiviimine (naiteks dueminekuks rbivastumisel on maistlik jatta kindad, sall ja muts
viimaseks, siis kui pluusid — kampsunid — puksid korralikult seljas ja mitte keerutada salli kaela
umber kindad kaes ja pluus Uht varrukatpidi seljas).

Verbaalse kulje pealt on haired

jarjestamisel, ajastamisel ja | Moned séna- ja haalikumangud, mida saab

automatismide tekkel otseselt seotud | méngida  pikkadel jalutuskdikudel  véi

lugemisraskuse riskiga. Oskus liikuda | autosoitudel.

dhelt tahelt teisele (jarjestamine), saada

kiiresti  katte  haalik-tahe  vastavus 1. Kuula! Mis haalik on séna alguses, 16pus?

(automatism) ning vaadata silmadega (taevas, taevas)

tahti ja 6elda suuga haalikut (ajastamine) 2. Milline haalik on enne E-d? Parast V-d?

on lugemisoskuse omandamiseks (taevas, taevas)

hadavajalik. Tuletades meelde tahti ja 3. Motle sama haalikuga algavaid sonul

neile vastavaid haalikuid kulub lapsel (taevas, talu, tere, toit, tool)

aega ja energiat sedavord palju, et sbna 4. Utle sbna selle haalikuga, millega eelmine

I6ppu jBudes on algus juba ununenud. sona |opeb! (taevas — seen — nali —isa —

Séna kui terviku &ratundmisest vdi ahv — voodi — ilm — moos)

tahenduse taipamisest ei saa sellisel juhul 5. Votan sonast esimese haaliku ara, mis

juttugi olla. Véimatu on lugeda, kui silm jaab jarele? (Priit — riit, pauk — auk, kuus —

seikleb Uhelt realt teisele, haalik-tahe uus, suss — uss, konn — onn, pann — Ann)

vastavus ei ole automatiseerunud. 6. Moistatamine: ,Ma naen midagi, mida ka
sina naed. Selle séna alguses on P mis

Tosiseks ohumargiks tuleb pidada ka sbna see on?” (pilt, pall, pliiats)

seda, kui laps pikema perioodi jooksul ja 7. Riimitamine: ,Kas tead mdénda sbéna, mis

korduvalt valistab lugemisega seotud riimuks s6naga puu?” (kuu, luu, suu; riiul —

mangulised tegevused ja viiul; karu — taru, maru, aru, varu; tibu —

lugemisméngude asemel valib pidevalt vibu)

muud mangud (likumismangud, niisama 8. Aita |opetada luuletus!

sihitult tormamine, ka vaikne Valjas sajab laia lund, karu magab ...

tegevusetuselt istumine). Minu valge hani tana plehku ...
Konna-Lonni trilla — tralla, tegi pesa silla ...

Kokkuvotvalt voib Oelda, et

lugemisraskuse riskile viitavad

lugemiseelses eas kbéige kindlamalt
raskused jargmistes oskustes vdi kognitiivsetes protsessides: fonoloogilised oskused, kiire
nimetamine, tahtede tundmine, toomalu ning kdne- ja keeleoskused. Oluline on margata ja
vahet teha, kas lapse lugemisraskuse on pohjustanud mittepiisav lugemiskeskkond voi
bioloogilised kaasasundinud tegurid. Tait tahelepanu ja puUhendumisega toetamist vajavad
mdolema grupi lapsed.

Mida varem alustada lapsega sihiparast t66d, seda paremini on vdimalik teda kooliks ette
valmistada ning toetada lugemisoskuse kujunemist.

Logopeed Aade Rosik
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