
MENÜÜ 
 

HEAD ISU! 

Oleme  liitunud Euroopa koolipiima* ja koolipuuvilja** programmiga. 

* lasteaed jätab endale õiguse vajadusel menüüs muudatusi teha 

Lastel on võimalik rühmas magustamata joogile lisada suhkrut või mett! 

Toidu koostise ja allergeenide kohta saab infot Tibutare köögist numbril 55534950 

 

 

Esmaspäev,               26.veebruar                                                                              

HOMMIK nisuhelbepuder, või, tee 

TERVISEAMPS pähli- rosinasegu 

LÕUNA köögivilja-hakklihasupp, leib, rabarberi-mannavaht, piim* 

OODE kartulipüree, kons. kurgi võileib, keefir 

TERVISEAMPS pirn  

 

Teisipäev,                 27. veebruar                    

 

Kolmapäev,               28. veebruar                                                                                             

 

Neljapäev,                 29. veebruar                                                                                                

HOMMIK 7-viljahelbepuder, moos, tee   

TERVISEAMPS lillkapsas** 

LÕUNA koorene kanapasta brokkoliga, kurgisalat, leib,  mangolassi 

OODE piima- riisisupp, sepik tuunikalavõidega 

TERVISEAMPS apelsin 

 

Reede,                      1. märts                                                                                           

HOMMIK puuviljamüsli, joogijogurt 

TERVISEAMPS õun** 

LÕUNA rassolnik veiselihaga, leib, kama-kohupiimavaht 

OODE  einevõileib, piim* 

TERVISEAMPS kirsstomat 

  

HOMMIK rukkihelbepuder moosiga, marjatee  

TERVISEAMPS õun** 

LÕUNA Kurzeme  strooganov, kartul, leib, kamajook 

OODE pelmeenid hapukoorega, õunamahl 

TERVISEAMPS v.kurk 

HOMMIK kaerahelbepuder võiga,  tee 

TERVISEAMPS porgand 

LÕUNA kuldne lõhesupp, leib, riisipuder kisselliga 

OODE pannkook, maasika toormoos, piim* 

TERVISEAMPS pirn** 


